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Herzlich Willkommen bei unserem 

 

S E N I O R E N C A F E 
 

am Donnerstag, den 1. Oktober 2015,  

um 14.30 Uhr im Gasthof Jagawirt.  
 

 

 

Wir begrüßen Limatrainerin Frau Rosi Saiger, sie wird uns über den Inhalt 

eines Limakurses berichten.  

„Lima“ heißt Lebensqualität im Alter und ist für Frauen und Männer ab  

60 Jahren gedacht.  

 

Mit freundlichen Grüßen!  

 

Johanna Cerncic 
 
 
 
 
 
Für eine Fahrgelegenheit können Sie mich anrufen:  
Tel. 0664/1789220  
 
 
 
 
 


